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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Петрозаводского городского округа «Средняя 

общеобразовательная школа № 27 с углубленным изучением отдельных предметов» (далее  - 

учебный план) для 1-3 классов на 2024-2025 учебный год, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения Петрозаводского городского округа «Средняя 

общеобразовательная школа № 27 с углубленным изучением отдельных предметов», 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

Петрозаводского городского округа «Средняя общеобразовательная школа № 27 с углубленным 

изучением отдельных предметов» начинается 02.09.2024г. и заканчивается 26.05.2025г.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 классе 

– 21 час, во 2-3 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков. 

 для обучающихся 2-3 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, 

за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 

35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 
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 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 

ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы во втором триместре. 

Учебные занятия для учащихся 1-3 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Петрозаводского 

городского округа «Средняя общеобразовательная школа № 27 с углубленным изучением 

отдельных предметов»  языком обучения является русский язык. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся: 

- часы части, формируемой участниками образовательных отношений, используются на 

преподавание в 1-х классах учебного курса «Загадки русского языка» с целью формирования и 

развития речевых, интеллектуальных и познавательных способностей обучающихся к русскому 

языку,  а также расширения, углубления и закрепления знаний по русскому языку.  

- для реализации национально-регионального компонента вводится изучение учебного 

курса «Край, в котором я живу» (1 час в неделю) со 2 класса. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре, формирование соответствующей внутренней 

позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. 

Курс внеурочной деятельности  «Орлята России» направлен на формирование у ребёнка 

младшего школьного возраста социально-ценностных знаний, отношений и опыта позитивного 

преобразования социального мира на основе российских базовых национальных ценностей, 

накопленных предыдущими поколениями, воспитание культуры общения, воспитание любви к 

своему Отечеству, его истории, культуре, природе, развитие самостоятельности и 

ответственности. 

Курс внеурочной деятельности «Подвижные игры» направлен на укрепление здоровья 

детей, формирование двигательной активности, развитие физических качеств: силы, быстроты, 

выносливости, ловкости, формирование культуры общения со сверстниками, 

самостоятельности в двигательной деятельности. 

 Курс внеурочной деятельности  «Разговоры о правильном питании» реализуется с целью 

воспитания у детей культуры питания, осознания ими здоровья как главной человеческой 

ценности. 

Курс внеурочной деятельности «Золотая кисточка» направлен на обогащение 

мировосприятия младших школьников, т.е. развитие творческой культуры ребенка (развитие 

творческого нестандартного подхода к реализации задания, воспитание трудолюбия, интереса к 

практической деятельности, радости созидания и открытия для себя что-то нового). 
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Курс внеурочной деятельности  «Мой мир» направлен на развитие познавательной сферы 

школьников. Именно познавательное развитие обеспечивает основу успешности обучения. 

Однако результатом программы является не только развитие самих познавательных процессов 

учащихся. Усвоение обобщенных когнитивных знаний, рассматриваемое как один из 

результатов развивающей работы по данной программе, является не целью, а средством 

формирования у школьников психологических познавательно-личностных структур. И это 

очень важно, так как смещает акцент в школьном обучении с широко распространенного в 

настоящее время «интеллектуального натаскивания» учащихся на их познавательно-личностное 

развитие. 

Программа курса внеурочной деятельности  «Секреты письма» позволяет расширить, 

углубить и закрепить у младших школьников знания по русскому языку, показать учащимся, 

что грамматика не свод скучных и трудных правил для запоминания, а увлекательное 

путешествие по русскому языку на разных ступенях обучения. 

«Курс внеурочной деятельности «Первый шаг в общество» направлен на развитие у 

младших школьников базовых навыков организации и совместной реализации общественно 

полезных дел. 

 

Предусмотрено деление класса на две группы при изучении иностранных языков во 2-4 

классах. 

В 1-х классах промежуточной аттестации нет, применяется безотметочное обучение. При 

этом, в сентябре проводится педагогическая диагностика «Школьный старт». 

Во 2-3 классах текущий контроль успеваемости обучающихся осуществляется по 

пятибалльной системе.  

Контрольные работы, зачеты, смотры знаний в различных формах проводятся в 

соответствии с рабочими программами учебных курсов, дисциплин и календарным учебным 

графиком начального общего образования.  

Промежуточные отметки в баллах выставляются по итогам учебы (текущих отметок) за 

триместр. В конце учебного года выставляются годовые отметки с учетом отметок за 

триместры. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Петрозаводского городского округа «Средняя общеобразовательная школа № 27 с углубленным 

изучением отдельных предметов». 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основной общеобразовательной программы начального общего образования 

для 1-3 классов 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 1г 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 

                                           Обязательная часть     

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 

Иностранный язык 

(французский) 

0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 20 20 22 22 22 22 22 22 22 22 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 1а 1б 1в 1г 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 

«Загадки русского языка» 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

«Край, в котором я живу» 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 693 693 693 782 782 782 782 782 782 782 782 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Курсы внеурочной деятельности 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 1г 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Орлята России 2  2  2 2 2 2 2 2 2  

Подвижные игры 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Разговоры о правильном питании      1       

Золотая кисточка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Мой мир 1 1 1 1         

Первый шаг в общество         1 1 1 1 

Петровская слобода  1 1          

Развитие речи        1 1    

Секреты письма    1         

ИТОГО недельная нагрузка 8 7 9 7 7 8 7 8 9 8 8 6 

 


